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ÉPICERIE
SALÉE
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PÂTES

PATES ALETRIA 500G
MILANEZA

PATES BAGOS 250G
MILANEZA

PATES CONCHAS 500G
MILANEZA 

PATES CONCHAS TRICOLORE
500G MILANEZA 

PATES COTOVELINHOS
(COQUILLETTE) 500G MILANEZA 

PATES COTOVELOS GOBETTI
(GROSSE COQUILLETTE
LISSE) 500G MILANEZA

PATES COTOVELOS GOBETTI
RIGATTE (GROSSE COQUILLETTE

STRIÉE) 500G MILANEZA

PATES CUSCUS 250G
MILANEZA 

PATES ESTRELINHAS 250G
MILANEZA

PATES FUSILLI "ESPIRAIS"
500G MILANEZA

PATES FUSILLI TRICOLORE
"ESPIRAIS" 500G MILANEZA

PATES LETRAS 250G
MILANEZA

PATES LINGUINE COM TINTA
DE CHOCO 500G MILANEZA

PATES MACARRAO GR
RIGATONI 500G MILANEZA

PATES MACARRAO SEDANI
RIGATE 500G MILANEZA

15ALE.01 15BAG.01 15CONCHAS.01 15CONCHAS.02 15COQ.01

15COT.01 15COT.02 15CUS.01 15ESTR.01 15ESPIRAIS.01

15ESPIRAIS.02 15LET.01 15LINGUINE.02 15MAC.02 15MAC.06



PATES MACARRAO TORTIGLIONI
GE 500G MILANEZA 

PATES MACARRONETE RISCADO
500G MILANEZA

PATES MEADA 500G
MILANEZA

PATES PEVIDE 250G
MILANEZA

PATES SPAGHETTI  500G
MILANEZA

PATES TALHARIM 500G
MILANEZA

PATES SPAGHETTI TRICOLORE 500G
MILANEZA 

3

15MAC.03 15MAC.01 15MEA.01 15PEV.01

15SPA.01 15SPA.02 15TAL.01

PATES ONDAS MILANEZA 500GR

PATES LACOS MILANEZA 500GR

15ONDAS.01

15LACOS.01

PATES SPAGHETTI PICANTE
MILANEZA 500G

15SPA.04 

PATE LINGUINE AUX CHAMPIGNONS
ET A LA TRUFFE MILANEZA 500G

15LINGUINE.03

PATES LINGUINE AL PESTO 500G
MILANEZA 

15LINGUINE.04



RIZ

RIZ CACAROLA AGULHA 1KG RIZ CACAROLA CAROLINO 1KG RIZ CACAROLA VAPORIZADO
1KG

RIZ CAÇAROLA VAPORIZADO
CAROLINO 1 KG

4

18CAC.01 18CAC.02 18CAC.05 18CAC.11

RIZ PATO REAL EXTRA LONG
MALANDRINHO 1KG

RIZ PATO REAL AGULHA 1KG 

18PATO.02 18PATO.01

RIZ CIGALA  CAROLINO  1KG

18CIG.02

RIZ CIGALA AGULHA  1KG

18CIG.01
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LÉGUMES SECS

HARICOT CORNILLE
SEC LUSITANA 1 KG

HARICOT NOIR SEC
LUSITANA 1KG 

HARICOT BEURRE SEC
LUSITANA 1KG

HARICOT BLANC SEC
LUSITANA 1 KG 

HARICOT COCO ROSE SEC
LUSITANA 1 KG

HARICOT ROUGE SEC
LUSITANA 1KG

POIS CHICHES SECS
LUSITANA 1 KG

28LUSI.05 28LUSI.07 28LUSI.01 28LUSI.02 28LUSI.06

28LUSI.03 28LUSI.04
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HARICOTS ROUGES 845
GRS COMPAL

PETITS POIS CUITS 845G
COMPAL

POIS CHICHES 845 GRS
COMPAL 

CHAMPIGNON DECOUPE
290G COMPAL 

CHAMPIGNON DECOUPES
MEPS 780G

HARICOT BLANC CUIT
COMPAL 410G

HARICOT ROUGE CUIT
COMPAL 410G

LÉGUMES CUITS COMPAL

HARICOTS BEURRE 845 GRS HARICOTS BLANCS 845 GRS
COMPAL

HARICOTS CORNILLES
845 GRS COMPAL

HARICOTS NOIRS CUITS 845 G.
COMPAL 

18COMP.03 18COMP.02 18COMP.05 18COMP.01

18COMP.04 18COMP.06 18COMP.10 18COMP.20

18MEPS.CHAMP 18COMP.12 18COMP.13

HARICOT CORNILLE CUIT
COMPAL 410G

18COMP.14



7

HARICOT VERT CUIT
COMPAL 410G

FEVES CUIT COMPAL 410G

HARICOT BEURRE CUIT
COMPAL 410G

POIS CHICHE CUIT COMPAL
410G

HARICOT NOIR CUIT COMPAL
410G

18COMP.15 18COMP.16 18COMP.17 18COMP.27

18COMP.28
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LÉGUMES CUITS LUSITANA

HARICOTS BEURRE CUITS
400G  LUSITANA

HARICOTS BLANCS CUITS
400G  LUSITANA

HARICOTS CORNILLES CUITS
400G  LUSITANA

18LUSI.05 18LUSI.02 18LUSI.04

HARICOTS ROUGES CUITS
400G  LUSITANA

18LUSI.03

POIS CHICHES CUITS 400G
LUSITANA

HARICOTS NOIRS CUITS  400G
LUSITANA

18LUSI.01 18LUSI.16
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HUILES ET VINAIGRES

HUILE VEGETALE
FRITURE 3L LUSITANA

HUILE D'OLIVE GALLO SUBTIL
FR RAFINE 0.1% 75cl HUILE VEGETALE FULA 1L HUILE D'OLIVE GALLO SUBTIL

3L FR RAFINE 0.1% PET

HUILE ASSAISONNEMENT
VEG/OLIVE LUSITANA 1L PET HUILE ASSAIS. VEG./OLIVE

LUSITANA - 5L VINAIGRE 50CL   LEZIRIA VINAIGRE DE VIN  50CL
VINORTE

18GAL.1618FUL.01 18GAL.18

18LUSI.12 18LUSI.26

HUILE D'OLIVE GALLO RESERVE
FR EXTRA VIERGE 0.4% 75CL

18GAL.12

HUILE D'OLIVE GALLO VERT
CLASSIQUE FR EXTRA VIERGE

75CL - 0,5 %

18GALLO.16

18LUSI.07 18LIZ.01 18VINAIG.05
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OLIVES NOIRES ENTIÈRES
GALEGA AVEC HO ET A L'AIL

BARQ.PLASTIQUE 150G

OLIVES

OLIVES NOIRES  BOCAL
520g MACARICO

OLIVES VERTES ENTIERES
210G MACARICO

OLIVES NOIRES ENTIERES
210G MACARICO

OLIVES VERTE BOCAL 520g
MACARICO

22MAC.0322MACA.01 22MAC.0122MACA.04

22MACA.25

OLIVES VERTE FARCIES AUX
POIVRONS 341/360 VB2

MACARICO 200G

22MACA.03

OLIVES VERTES
DÉNOYAUTÉES MACARICO

291/320 165G

22MACA.20

OLIVES NOIRE DENOYAUTEE
291/320 VB2 MACARICO 165G

22MACA.21

OLIVES GALEGA 30/40 VB2
MACARICO 210 G

22MACA.07

OLIVES VERTES ENTIERES
210g DONA OLIVA 

22DONA.04

OLIVES NOIRES ENTIERES 210g
DONA OLIVA 

OLIVES GALEGA ENTIERES
210g  DONA OLIVA  

22DONA.03 22DONA.05

OLIVES VERTES FARCIES
AUX AMANDES 200g

DONA OLIVA

OLIVES VERTES FARCIES A LA
PATE DE POIVRON 200g DONA

OLIVA

OLIVES VERTES FARCIES A LA
PATE D'ANCHOIS 200g DONA

OLIVA

22DONA.10 22DONA.11 22DONA.12
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OLIVES NOIRES LUSITANA
BARQ. 300g 

22LUSI.13
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LUPINS

S AVEC HUILE D'OLIVE,
PIMENT PIQUANT ET BASILIC

BARQ.PLASTIQUE 150G

LUPINS SOL DO CAMPO BOCAL
550g

LUPINS CUITS BOCAL 550g
MACARICO

LUPINS A L'HUILE D'OLIVE
AIL ET ORIGAN MACARICO

BARQ PLAST. 150G

22MAC.04 22MACA.2422SOLDO.01 22MACA.17

LUPINS LUSITANA BOCAL
VERRE 235G N.E

LUPINS LUSITANA BARQ. 300g
CAL 12/13

22LUSI.11 22LUSI.12
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PICKLES

PICKLES PETIT FLACON
200g DONA OLIVA 

PICKLES  BOCAL 500g
MACARICO

PICKLES FLACON PETIT
MACARICO 210G

22MAC.02 22DONA.02 22MACA.05

PICKLES LUSITANA BARQ. 300g

22LUSI.14
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PIEDS DE BOEUF AUX POIS
CHICHES 420 G NOBRE

CHORIZO AUX HARICOTS 420G
NOBRE 

DOBRADA AVEC HARICOTS
420G NOBRE

FEIJOADA TRANSMONTANA
420G NOBRE

JARDINEIRA NOBRE 420G 

GESIERS "MOELAS" NOBRE 420G

CONSERVES DE VIANDE

CHISPALHADA  420GR
NOBRE

SAUCISSES  350g Net/200g Net
Egouté NOBRE

SAUCISSES HOT DOG NOBRE
FRA4 210G 

SAUCISSES NOBRE "MEGA" HOT
DOG 700G 

CHORIZO A L'HUILE 4/4 
700 G  NOBRE 

16NOBRE.0116SAU.01 16CHI.0116NOBRE.10 16NOBRE.04

16FEI.0116CHO.01 16NOBRE.0616NOBRE.05 16NOBRE.07

16NOBRE.08

BOLONHESA 420G NOBRE

16NOBRE.17

CHILI COM CARNE 420G NOBRE 

16NOBRE.18
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CONSERVES DE POISSON

ENCORNET GEANT SAUCE
AMERICAINE PITEU 115G

ENCORNET GEANT A L'AIL
PITEU 120G

SPÉCIALITÉS

PATE DE MORUE
(BACALHAU) 4x22G FIDES

PATE DE SARDINES FIDES 4x22G PATE DE SARDINE / THON /
FRUITS DE MER 4x22G FIDES 

PATE DE THON FIDES 4x22G

16PITEU.06

CALAMAR FARCI A LA
PORTUGAISE RAMIREZ

115G 

CALAMAR A LA PORTUGAISE
RAMIREZ 115G

16RAMI.63 16RAMI.6416PITEU.02

16PAT.0116PAT.02

16PAT.06

16PAT.03

MOULES SAUCE MARINADE
ESCABECHE PITEU 115G X 16

MEXILHOES

16PITEU.04

PATE DE SARDINES PIQUANT 4X22G
FIDES

16PAT.09
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THONS

THON HUILE VEGETALE
120G RAMIREZ

THON HUILE VEGETALE 120G
BOM PETISCO X 100

THON AU NATUREL BOM
PETISCO 120G

THON A LA PORTUGAISE 120G
RAMIREZ  

THON A L'HUILE D'OLIVE
BOM PETISCO 120G x 50 

SALADE DE THON AUX POIS
CHICHE 120G  RAMIREZ FILET D'ANCHOIS A L'HUILE

D'OLIVE 80 G PITEU 

THON SAUCE A L'ESCABECHE
120G BOM PETISCO X 30

16THO.3916THO.09 16BOU.0216THO.02

16RAMI.2816RAMI.38 16BOU.0216THO.38
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SARDINES ET MAQUEREAUX

SARDINE HUILE VEGETALE 125G
RAMIREZ 

SARDINE HUILE VEGETALE
PIQUANTE 125G  RAMIREZ 

SARDINE TOMATE 125G
RAMIREZ

SARDINE HUILE OLIVE 125G
RAMIREZ 

SARDINE TOMATE PIQUANTE
125g RAMIREZ 

16RAMI.0616RAMI.05 16RAMI.07 16RAMI.0916RAMI.08

CONSERVES DE MORUE

MORUE HUILE D'OLIVE ET AIL
120G RAMIREZ

MORUE ET POIS CHICHE A HUILE
OLIVE EXTRA VIERGE 120G RAMIREZ

16RAMI.29 16RAMI.39
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ÉPICES ET BOUILLONS

BOUILLON  KNORR VIANDE
24 X 8 CUBES 80G

BATONS DE CANNELLE 100G
LUSITANA

BOUILLON  KNORR POULET 24
X 8 CUBES 80G

18KNORR.1614LUSI.20 18KNORR.18



SAUCES KETCHUP ET MOUTARDE

MARINADE A L'AIL, VIN, LAURIER,
PIMENT 200G DOM DUARTE

MARINADE D'AIL 200G -
QUINTA D'AVO

18DOM.11 29PINTO.185

MARINADE POUR ESCALOPES
DE PORC 200 GR DOM DUARTE

MARINADE PIRI PIRI 200G -
QUINTA D'AVO

18DOM.24 18DAVO.09

MARINADE POUR GRILLADES
200G - QUINTA D'AVO 

18DAVO.17

MARINADE POUR GRILLADES
200G LUSITANA 

18LUSI.21

MAYONNAISE CALVE TOP
DOWN 240G

MARINADE POUR POULET
200G DOM DUARTE

MARINADE POUR POULET
200G LUSITANA

MOUTARDE  250g MACARICO

18CALVE.0118DOM.08 18MAC.0118LUSI.18

MOUTARDE CALVE TOP
DOWN 257G 

18CALVE.03

KETCHUP CALVE TOP
DOWN 275G

MOUTARDE LUSITANA 270G MOUTARDE PIQUANTE
250g  MACARICO

18CALVE.0218LUSI.15 18MAC.02

PATE D'AIL 200G LUSITANA 

18LUSI.19

19



PATE D'AIL  (MASSA DE ALHO)
200G DOM DUARTE

PÂTE DE PIRI-PIRI À L'ANCIENNE
200G - QUINTA D'AVO

PATE DE POIVRON (MASSA DE
PIMENTAO) 200G DOM DUARTE

PUREE DE POIVRONS 200G
LUSITANA

29PINTO.182 18DOM.0918DOM.10 18LUSI.20

20

SAUCE BIG BURGER
CALVE TOP DOWN 260G

18CALVE.04

SAUCE A L'AIL CALVE
259G

SAUCE COCKTAIL CALVE TOP
DOWN 258G 

SAUCE FRITES MAD CHIPS
CALVE TOP DOWN 260G 

18CALVE.13 18CALVE.1218CALVE.11
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SAUCES CUISINÉES

SAUCE POUR FRANCESINHAS
DOM DUARTE 1KG

SAUCE POUR FRANCESINHAS
500g DOM DUARTE 

SAUCE POUR FRANCESINHAS
PIQUANTE DOM DUARTE 500 G

SAUCE POUR BARBECUE 500G
DOM DUARTE

18DOM.71 18DOM.1318DOM.01 18DOM.06

SAUCE POUR GESIERS DOM
DUARTE 500 G

SAUCE POUR BIFANAS DOM
DUARTE 500 G

SAUCE POUR BARBECUE
PIQUANTE 500G  DOM DUARTE

SAUCE POUR COCHON DE LAIT
"DOM DUARTE" 500g

SAUCE POUR RIZ FRUITS DE
MER  500G DOM DUARTE 

18DOM.05

18DOM.07

18DOM.0218DOM.92 18DOM.03



PIRI PIRI  100 ML  MACARICO PIRI PIRI JINDUNGO HUILE
VEGETALE 80G

PIRI PIRI JINDUNGO HUILE
D'OLIVE  80G

PIRI PIRI TRAD DOM DUARTE
100G

PIRI PIRI EXTRA (TURBO)
FORT-QUINTA D'AVO  95ML

PIRI-PIRI 115G LUSITANA

PIRI PIRI A L'AIL LUSITANA
100G

PIRI PIRI EXTRA FORT 100G
LUSITANA

PIRI PIRI "PORTUGAL" FLACON
QUINTA D'AVO 95 ML

18PIR.01 18DOM.4818DOM.45 18PIR.1118DOM.43

18LUSI.23 18PIR.0618LUSI.24 29PINTO.144

22

PIRI PIRI
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TOMATES

PULPE DE TOMATE CONCENTRE
EN TUBE COMPAL 140G

PULPE DE TOMATE 500G
COMPAL

PULPE DE TOMATE AVEC
OIGNON ET AIL 500G  COMPAL

PULPE DE TOMATE COMPAL
3x210G

PULPE DE TOMATE 500 GR
DOM DUARTE 

TOMATES PELEES  780G
MEPS

18COMP.09218COMP.09 18COMP.2518COMP.22

18DOM.20 18MEPS.TOM

SAUCE TOMATE AVEC DES
ALGUES 500G COMPAL 

18COMP.29 
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FARINES ET SELS

FARINHA MANDIOCA 500G
CAJUMAR

FARINE MAIS JAUNE 500G
CONDI 

FARINE MAIS BLANCHE  500G
CONDI 

FARINE  1KG BRANCA DE NEVE CHAPELURE DE PAIN 250G
MATIAS

SEL FIN AMANHECER
250 GR 

SEL MARIN CRISTAL
AMANHECER  1KG

14FAR.0314CONDI.02 14FAR.0414CONDI.03 14CHAP.02

18SEL.13 18SEL.14



SNACKING

CHIPS -  FRITES PAILLE 500G
DOURADAS 

CHIPS DOURADAS RECETTE
RUSTIQUE 200G

CHIPS SUPER DOURADAS
JAMBON FUME 150G

CHIPS SUPER DOURADAS
ONDULE COCHON DE LAIT 150G

CHIPS SUPER DOURADAS RECETTE
PAYSANNE "CAMPONESA" 150G

18CHIP.0918CHIP.05 18CHIP.1518CHIP.08 18CHIP.16

CHIPS MATUTANO RUFFLES
JAMBON FUME 150G

18RUFFLES.02

CHIPS MATUTANO RUFFLES
ORIGINAL 160G

18RUFFLES.01

COUENNE DE PORC CHIPS
(couratos) 50G SANZE

TOAST DIATOSTA 350g

29PINTO.132 18DIA.09

BISCUIT PICKS CLASSIC 180G
VIEIRA DE CASTRO

14VIEIRA.21

BISCUIT PICKS PIQUANT
150G VIEIRA DE CASTRO

14VIEIRA.22

BISCUIT PICKS COUNTRY
150G VIEIRA DE CASTRO

14VIEIRA.23

25
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