de Morue B~ T
Bolinhos de Bacalhau = - . & de Nata

_ Futos Vermelhos

cla de Frutos Rojos- Mixed Berries- Milange de Fruits Rougell




POISSONS

CALAMARS NETTOYES 10/20 CARAVELA 800g CHINCHARD (grand calibre) CARAVELA 1kg CHINCHARD (petit calibre) CARAVELA 1kg
N./900g N.E N./900g N.E
23CARAV.11 23CARAV.13 23CARAV.14

DARNE DE MERLU A FRIRE CARAVELA 1kg DARNE DE RAIE S/PEAU CARAVELA 1kg N./900g
DARNE DE MERLU A CUIRE CARAVELA 1kg N./900g N.E N.E "RAIA"
il m “ m ‘ ‘“
“ “ “ 47743 37700068" 4784
23CARAV.10 | 23CARAV.09 | [ 23cARAv.8 |
o T
MRAVELA _ ,

FILET DE MERLU CARAVELA

ENCORNET ENTIER CARAVELA1KG ENCORNETS PRE-TRANCHES CARAVELA CRUS 1kg N./900g N.E
N./800G N.E "POTA INTEIRA" BARQ. 1kg N./900g N.E g :
00068" 47835
[ 23cArAv.a7 | | 23CARAV.06 | LA

PETITE SARDINE CARAVELA 1kg N./900g N.E

FILET DE MERLU S/ PEAU CARAVELA FILET DE PANGA CARAVELA " etinga"
1KG N.E. 900G 1KG N.E. 800G peting
I O0068N 47475 “‘ ““I “ “ Hl ““
23CARAV.16 | |  23cARAv.08 | 23CARAV.21

¥ i
' —



dm-

CARAVELA

SARDINE ENTIER® PORTUGAISE CARAVELATkg SEBASTE - RED FISH ENTIER CARAVELA 1kg SEBASTE - RED FISH DARNE A FRIRE CARAVELA
N.7200g N.E N./900g N.E 1kg N./900g N.E
‘ 7477 3“? 00068" 47 99‘ H‘ “ |“ I“
23CARAV.22 | [ 23cARAV.04 | 23CARAV.05

TENTACULES D'ENCORNETS ENTIER BARQ. MORCEAUX DE LOTTE CARAVELA

800g N./720g N.E. CARAVELA 1kg N./900g N.E
0006B™ 478 H H
[ 23carav.20 | 23CARAV.23




. CAXAMAR
ACALHAL { s

CAXAMAR

7 o K

y

BACALHAU DESFIADO POSTINHAS DE BACALHAU
MIETTES MORUE Gadus Morhua SURGELES MORCEAUX MORUE Postinhas - Gadus PAVE DE MORUE Gadus Morhua SURGELES EN
500G "CAXAMAR" - 102502 Morhua SURGELES 700G CAXAMAR - 290090 VRAC 550G CAXAMAR
560607273171 28 5'6060727°30011 3 5606072731 71 80
| 23CM.11 | | 23CM.03 | | 23CM.10 |

s
' —



SPECIALITES

ASSORTIMENT FRUITS DE MER EXTRA
CARAVELA 1kg N./900g N.E

00068" 47729

| 23cArAv.07 |

POULPE LUSITANA BARQUETTE
900G PNE

23POULPE.O1

POULPE CONGELE 3 A 4 KG SALGADO - Poids
Variable ( Prix au kilo)

| 23spous/a |

CYTHEREE (type palourde) e/coq. VIET. 60/80
SS VIDE 1KG BRASMAR

LUl

23BRAS.14

ASSORTIMENT POISSON P/BOUILLABAISSE

CAHA\I ELA
T‘w i ? 5 e

ASSORTIMENT DE MORUE P/ BOUILLABAISSE
CARAVELA 1kg N./900g N.E. CARAVELA 1kg N./900g N.E

00068 47774‘ 3"700068" 47859

[ 23cArRAv.12 | [ 23cArRAv.19 |

POULPE LUSITANA BARQUETTE
1.8KG PNE

37700068 46?77‘

[ 23PouLPE.02 |

POULPE CONGELE 2 A 3 KG SALGADO - Poids
Variable ( Prix au kilo)

235POU2/3 |

MAROLHAO - POULPE CONGELE 3 A4KG -
P/Variable ( Prix au kilo)

ANNEAUX D'ENCORNET GEANT PANES SAC
800G BRASMAR

M W

23BRAS.12

[ 23rous/s |

MAROLHAO - POULPE CONGELE 4 A6 KG -
P/Variable ( Prix au kilo)

Vv |
' -

23POU4/6 |




BEIGNETS SPECIAL FOUR / AIR FRYER

Bouchées & la pomme de teme L g e
et & la moru ¥ i i
oosie y : !
' o

BEIGNETS MORUE AU FOUR - LA RECETTE DE BEIGNETS FROMAGE /JAMBON AU FOUR - LA BEIGNETS CREVETTES AU FOUR - LA RECETTE

MARIA 300G (10 x 30 G) RECETTE DE MARIA 340G (6 X 57 G) DE MARIA 400G (10 x 40 G)
“ 37700068 46692 3700068 4671 5‘
| 23MARIA.01 [ 2smAriA02 | [ 23mARIA0Z |

POS NET
i
BEIGNETS VIANDE AU FOUR - LA RECETTE DE BEIGNETS DE PORCELET AU FOUR - LA RECETTE " "
BEIGNETS AU POULET BRESILIENS "COXINHAS
MARIA 400G (10 x 40 G) DE MARIA 500G (10 x 50 G) 15uve LA RECETTE DE MARIA 300G
“ 46722 37700068" 46739 ‘ L ‘
23MARIA.04 | | 23MARIA05 | 23MARIA.12

PINCES DE SURIMI AU FOUR LA RECETTE
DE MARIA 300G

23MARIA.10

¥ i
' —



BEIGNETS

12 Beignets de Morue

BEIGNETS DE VIANDE 430 GRS LUSITANA BEIGNETS DE JAMBON 430 GRS LUSITANA BEIGNETS DE MORUE 380 GRS LUSITANA
37700068™ 41 08 37700068" 41 079 37700068™ 40775
[ 2stustiz | [ 23Lusiis | [ 23Lusiiz |

(0UT0 & BRANDAO LDA.
o senns ds Zuntedade.

BEIGNETS DE CREVETTE 430 GRS LUSITANA BEIGNET DE JAMBON 430G COUTO & BRANDAO  BEIGNET DE VIANDE 430G COUTO & BRANDAO
‘ 5602709701 0509 5'602709
23LUSL.14 | | 23PINTO.01 | [ 23pPINTO.02 |

5 dlie: BACALHM] e

BEIGNET DE CREVETTE 430G BEIGNETS COCHON DE LAIT 400G BEIGNET DE MORUE 380G
COUTO & BRANDAO COUTO & BRANDAO COUTO & BRANDAO
H 5'602709"0l 0905‘ LZ
| 23PINTO.03 [ 23LemAc.01 | 23PINTO.04

BEIGNET CACHORRINHOS (MINI HOT-DOG) PATANISCAS DE BACALHAU "Galette de BEIGNETS FROMAGE ET JAMBON -
400G COUTO E BRANDAO morue" 360G COUTO & BRANDAO PANAMISTOS - Couto & Brandao 450G
5‘ 02709 1 0752 ‘ LZ 5‘602709 I 0707‘
23CACHO.01 | 23PATA.01 [ 23BEIGOs |

TT
' =



| = =
T & BRANDAD DA 200 BOLINHOS e BACALHAL e
" L e

BEIGNETS MARISCO MINI 380G Couto &

Brandao

23BEIG.MINO1

BEIGNETS MORUE BARQ DE 10
CARAVELA 300G

23CARAV.01

PINCE DE SURIMI GALE 1KG

“ I HH

23GALE.O1

BEIGNETS MORUE MINI APERITIF 230G

Couto & Brandao

23BEIG.MINO3

BEIGNETS VIANDE BARQ DE 8
CARAVELA 300G

23CARAV.02

PINCE DE SURIMI GALE 250G

5603277 42227

[ 23GALE02 |

BEIGNETS VIANDE MINI 380G Couto &

Brandao

23BEIG.MINO2 |

BEIGNETS CREVETTE BARQ DE 8

CARAVELA 300G

J\ \H

23CARAV.03




BEIGNETS

GRAND FORMAT

BEIGNETS DE MORUE VRAC 1.5KG PESCADOR BEIGNETS DE VIANDE VRAC 1.5KG PESCADOR BEIGNETS DE CREVETTE VRAC 1.5KG PESCADOR
003447460291 ‘ 5'6003447°460307
[ 23pescos | | 23PESC.04 [ 23pescos |

BEIGNETS DE COCHON DE LAIT VRAC 1.5KG BEIGNETS MORUE SNACK 100 UN 4.6 kg
PESCADOR
23PESC.06 23PANKIR.01




VIANDES

angue

' ' POULET FERMIER POUR "CABIDELA" 1kg
MOELAS - GESIERS DE POULET 1KG MISTER PITO  POULET BARBECUE ASSAISONNE MR PITO 1KG INTERAVES

5605395 LJZ?QO 3F3'700068" 40515
[ 23vian.061 | | 23P0U.01 | [ 23INTER02 |

POULET FERMIER POUR "CANJINHA" 500G MORCEAUX COCHON DE LAIT GRILLES CONGELES

INTERAVES CANEIRA 650G
5'602006 83 5'600341 Ol 94‘
| 23INTER.01 | [ 23cANEIRA.O1 |

10



PLATS CUISINES

@ r‘ld@sfnmw,s . % ﬁ
fe‘bﬂdg \

FRANCESINHA traditionnel de porto REI DOS
FRANGOS 450G FEIJOADA A TRANSMONTANA 350G REI

DOS FRANGOS

0947973031 45 5“600343 1 250?8“ 5'600343" 2

ESCARGOT 1KG SR CARACOL

[ 23FRIOP.OT | | 23REL13 | | 23REL.09 |
@ retos frangos: &% @ frangus- |
bccoltnu brés, _
P
MORUE A LA CREME 350G REI DOS FRANGOS MORUE A BRAS 320G - REI DOS FRANGOS DELICE DE MORUE 350G - REI DOS
‘l “ “ FRANGOS
‘l ““‘ “ 5600343 20585 ‘l “
00343% 21 049 5600343 211
| 23REI.10 | 23REL11 | | 23REI33

s Tonocs) \ (@ rei dos frongos*
frango
4 ertigasa

POULET BARBECUE CITRON 740g REI POULET BARBECUE ORANGE REI DOS POULET BARBECUE AVEC SAUCE PIQUANTE
DOS FRANGOS FRANGOS 740g 740g REI DOS FRANGOS
00343" 29328 5'600343" 29991 H 5'600343" 29359
| 23REI05 | | 23REL.12 | | 23REL04 |

POULET BARBECUE A L'AIL ET PERSIL REI DOS POULET BARBECUE EXTRA PIQUANT REIDOS ~ PASTEL DE MORUE (9X6) 360G FRIOPASTEL
FRANGOS 740g FRANGOS 740G
003437 29373 5'600343"1 29366 5'6094/97°220039
| 23REI.32 | | 23REI.34 | [ 23FRIOP.O2 |

—— 11
VILR@F ]



PAINS SURGELES

MINI PAIN DE MAIS 5 X 100G SURGELES PAIN A L'AIL (baguette) x2 175g PANIK PAIN DE MAIS 600 GRS

3 Looo&s 45749 08
|

56031 5274062 3700068 4974?“

23BROAMINI | [  23PANIKE31 | | 23BROADEMILH |

el o gt _.: ) N ¥ | PGo de Queijo
4 H oo , £ s - " Pain au fromage

Recette Brésilienne
SANS GUTEN

Lo gastronomie brésilienne au four

roosnr
300ge

PRECUITS - SURGELES

PAIN TYPE "bijou artesanal” 45g EMB SACHET PAIN AU FROMAGE AU FOUR LA RECETTE DE
x12- TRADITIONAL MARIA 300G
5'60081 7 353}15‘ BH?CCDE:B 47361 “
[ 23PAIN.4 | [ 23mArRiA14 |

12



LEGUMES

"{Lt.‘lcipap_ﬁ_

CHOUX POUR SOUPE EN JULIENNE “caldo
verde" 250G PAPA VEG

00759

| 23PELA.01 |

PETITS POIS 400G - GELCAMPO

1 0052

[ 23GELcAMPO.01 |

Broécolos
]
perien

Gelcampo

BROCOLIS 300G GELCAMPO

602003

[ 23GELCAMPO.04 |

EPINARD 300G GELCAMPO

5'602003

[ 23GELCAMPO.07 |

HARICOT PLAT 450G SOL DO CAMPO FEVES 400g CAL 14/18 - LUSITANA

0034474601 85 BLDCDSB 1 4744

[  23APIBEX.04 | |

23LUsl20 |

PETITS POIS CAL AAA 400g - SOL DO CAMPO

00344'4601 6l SI02003

|  23APIBEX.02 |

| 23GELCAMPO.03

Gelcampo

cebola

OIGNONS EN CUBES 300G GELCAMPO CHOUX BRUXELLES 300G GELCAMPO

LIIZ 5'602003"001 562

| 23GELCAMPO.06 |

[ 236ELCAMPO.05
g
NGel campo ¢
) VERDE

MSTURR ceB RUC[)L[\S

MEZCLA KNSER / KAISER MIX. / MEL ANGE RAISER

HARICOT VERT COUPE 300G GELCAMPO MELANGE BROCOLIS 300g GELCAMPO

5'602003

[ 236ELcAMPO.09 |

[ 23GELCAMPO.08 |

s
' —

GRELOS - FEUILLE DE NAVET 1KG GELCAMPO

13



H0ge A 140

-

SALADE DE MAIS 300G GELCAMPO MELANGE DE CHAMPIGNONS 400g GELCAMPO JARDINIERE DE LEGUMES "jardineira" FRIP 400G

Lﬁ 5'602003"31 00l 7 Ls

| 23GELCAMPO.10 [ 23GELcAMPO.11 | 23FRIP.12

&00go S Hins

MACEDOINE DE LEGUMES "macedonia” FRIP 400G

5601 315
| 23FRIP.13 |

s
' —
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FRUITS

f =
pr—

Frutos Vermellios

fooo .
,ﬁmg raus,,. g'!lﬁv“mﬂgeggﬂsmbam§ Mezcla de Frutos Rojos- Mixed Berries: Mélange de Fruits Rouges
oras- Blackberries-Mine = 3000 € s 7 i 3000 €
MORE 300G GELCAMPO FRAMBOISES 300G GELCAMPO MELANGE DE FRUITS ROUGES 300G GELCAMPO
5602003 75 5602003 7 49
[ 23GELcAMPO.12 | [ 23GELcAMPO.13 | | 23GELCAMPO.14 |

Gelcampo

Mo oS

Fresas: Strawbe - Fraises

Arbndancs - Bluservies - Myrtille

3009 ¢
305

FRAISES 300G GELCAMPO MYRTILLES 300G GELCAMPO
56902003 732 5'602003
| 23GELCAMPO.15 | [ 236ELCAMPO.16 |

Vgt 15
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EPICERIE SUCREE - SPECIAL FOUR

Pastéis , i | Pastéis j 1 ai Pastéis

de Nata e} i § ' l de Nata AR de Nata

Petit flan portugais 3 I Petit fla jais
Patisserie a la creme -

PASTEIS DE NATA AU FOUR PRE-CUITES x 6 - LA PASTEIS DE NATA CHOCOLAT AU FOUR PRE- PASTEIS DE NATA CITRON AU FOUR PRE-CUITES
RECETTE DE MARIA 360G CUITES x 6 - LA RECETTE DE MARIA 360G X 6 - LA RECETTE DE MARIA 360G
700068" 46753 3"700068" 4687 3'700068" 46869
[ 23MARIA07 | [ 23MARIA08 | [ 23MARIA09 |

12 Mini

Pastéis de Nata

tugais

MINI PASTEIS DE NATA AU FOUR PRE-CUITES
12x23g - LA RECETTE DE MARIA 276g

3‘?00068 147149
|

23MARIA.11 |

Vgt 16
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EPICERIE SUCREE / BOULE PAT

PATISSERIE A LA CREME 360G PRE-CUITES
BOITE CARTONNEE DE 6 NATA GOURMET

23PASTEIS.05

SABOR
PREMILM

GATEAU BRIGADEIRO 800G NUTRIVA

23NUTRIVA.21

BEIGNET A LA CREME (BOLAS DE BERLIM) 3UN
-300GR NUTRIVA

23NUTRIVA.24

CHEESE CAKE DE FRUITS DES BOIS 1KG NUTRIVA

23NUTRIVA.20

17



BOULANGERIE TRADITIONNELLE

PASTEL DE NATA ARTISANAL CUIT - 60G - NATA PAIN BLE ET SEIGLE "PADAS" 100g BROA DE MILHO AMARELA "SAO MIGUEL" -
GOURMET PAIN DE MAIS JAUNE OVAL 550G NUTRIVA
H‘ “Nl H H m NH o o
[ 23NATAGOUR.04

PAIN AU CHORIZO "FAIT AU FOUR A PAIN AU CHORIZO "FAIT AU FOUR A BOIS"
BOIS" 120G 450G
ml “H 23PAIN.17
5'%05287
| 23PAIN.16

> r—— . g
' -



TRAITEUR

BEIGNET MORUE AU FOUR / AIR BEIGNET CREVETTES AU FOUR / BEIGNET VIANDE AU FOUR / AIR PAVES MORUE CENTRO GADUS
FRYER 30G - LA RECETTE DE AIR FRYER 45G - LA RECETTE DE FRYER 45G - LA RECETTE DE MORHUA 300G SURGELES
MARIA - EN VRAC MARIA - EN VRAC MARIA - EN VRAC RESTAURATION VRAC PRIX KG
3‘700068 1 46890‘ 5'6094797 23[')5&0‘ 5609479 25044 560607 2"301 554
| 23mARiA15 | [ 23mARiA16 | [ 23mARIAM7 | | 23CM.08 |

PAVES MORUE CENTRO GADUS b)) pg ENTIER CUIT 500/10006GR ~ TENTACULE DE POULPE CUIT REYMAR  PORCELET SURGELE 6/7 KG - PIECE.

MORHUA 300/400G EMB/IND.
TRANCHE VRAC 4.5KG
(HIGIENIZADO) CAXAMAR POIDS VARIABLE
3‘?00068 1 44445‘
[  23REYMAR.06 | [ 23viana2 |

| 23CM.09 | 23POULPECUIT.01

5'60277274] 0022

MRS IR E
5 i R
SR T ms e
FEIJOADA A LA TRASMONTANA REI DOS  RIZ AU CANARD 2KG - REI DOS GESIERS A LA PORTUGAISE 2KG - MORUE A LA CREME 2KG - REI
FRANGOS 2KG FRANGOS REI DOS FRANGOS DOS FRANGOS
5 !M!qg l 2[_‘0‘3“5 5‘6003&3 I QUCBO‘ 5‘6003&3 12001 1 H 5'600343" 2':.'0&2‘
| 23REL03 | | 23REL21 | | 23REL.24 | | 23REL26 |

RIBS X 2 - PUR PORC - P/VARIABLE POULET POUR BARBECUE S/ SAUCE 1KG

EN VRAC
s
' -

19

23COTY 23INTER.04




